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VACCINAREA ANTIGRIPALA LA COPII- MATERIAL EDUCATIV PENTRU PARINTI

Gripa este o boala acuta respiratorie cu caracter sezonier (apare predominant pe perioada
iernii) si este cauzata de virusurile gripale A, B sau foarte rar C. Desi este o boald care in mod
normal trece de la sine, uneori poate avea complicatii severe in timpul bolii sau la distanta.
Vaccinarea poate preveni infectia sau complicatiile severe si poate proteja populatia la risc
pentru o boala severa. Printeaza sau salveaza acest document daca doresti sd te informezi
despre vaccinarea antigripald. Acest document are caracter informativ.

Cit de eficient este vaccinul?

Vaccinul este eficient in preventia gripei si utilizat de peste 75 ani, cu eficientd impotriva gripei
de 70-90%.

Ce tipuri de vaccin exista?

Cel mai utilizat este vaccinul antigripal trivalent sau tetravalent, cu virusuri gripale inactivate,
ce contine 3, respectiv 4 tulpini de virus gripal. Este recomandat cel tetravalent pentru o
protectie mai buna. Exista si vaccin antigripal cu virus gripal viu atenuat (Fluenz Tetra). In
Romania cele mai utilizate vaccinuri la copii sunt: Influvac Tetra, Vaxigrip Tetra, Fluarix
Tetra, Fluenz Tetra spray nazal.

De la ce varsta se poate administra?

Acesta se poate administra Incepand cu varsta de 6 luni (Vaxigrip Tetra, Fluarix Tetra).

Cum se administreaza vaccinul?
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Administrare injectabila Administrare intranazala
Vaxigrip Tetra, Fluarix Tetra- de Fluenz Tetra spray nazal

la 6 luni Copii peste 2 ani si adolescenti
Influvac Tetra- de la 3 ani

. J

La copiii cu varsta sub 9 ani, care nu au fost vaccinati anterior, trebuie administrata a doua doza
dupa un interval de cel putin 4 sdptamani.
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Cand se recomanda vaccinarea?
Se recomanda vaccinarea anual incepand de la mijlocul toamnei.
Care sunt reactiile adverse?

Reactiile adverse frecvente sunt durere, roseata, caldura la locul injectarii, febra, reactii alergice
observate la copiii cu alergie la proteinele din ou.

Cui se recomanda vaccinarea?

Vaccinarea este recomandata tuturor dupa varsta de 6 luni. Categoriilor cu risc li se recomanda
in mod special vaccinarea: prematurii cu sechele ale bronhodisplaziei, copii sub 2 ani, copii cu
afectiuni cardiace Tnndscute, cu deficite imune, boli pulmonare sau neurologice, la gravide si
lauze, etc.

Cui nu ii este recomandata vaccinarea?

Este recomandatd o discutie cu medicul pediatru in cazul copiilor cu alergie la ingredintele
vaccinului si in timpul unei boli acute febrile. In cazul alergiei la ou (confirmat prin test de
tolerantd intradermica la ovalbumind) sau Neomicind si Gentamicind se poate opta pentru
vaccinare cu vaccin recombinat preparat in cultura celulara dupa varsta de 18 ani. In US aceasta
este posibila incepand cu vérsta de 6 luni (Flucelvax). In cazul vaccinului cu virus gripal viu
atenuat contraindicatiile sunt mai numeroase si este recomandata discutia cu un medic.
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